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現時中醫師診症的資訊限制
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缺乏影像資料 缺乏化驗指標

• 難以掌握血液常規檢查結果

• 難以參考荷爾蒙指標，或會

影響評估病情

• 難以掌握慢性病患者肝、腎

功能

• 難以掌握手術史、住院及各

項治療記錄

• 難以掌握現正服用之西藥

• 難以了解專科醫生或專職醫

療的治療方案

缺乏西醫及專職醫療紀錄

列舉常見病種



缺乏醫健通支援的情況

病人資料分散

• 中醫師診症主要依靠求診人口述

• 無法即時查閱求診人在公私營醫

療機構的診斷、檢查紀錄

• 容易遺漏病史，影響臨床判斷

難以掌握藥物、
敏感紀錄

• 未能了解求診人在其他醫療機構

的處方用藥及敏感紀錄

• 中西藥互作用可能產生不良反應

• 增加重複用藥風險

難以跟進情況、
不利跨醫療合作

• 大部分癌症、長期病患者經常到

不同公私營機構求診

• 難以掌握病情變化及檢查結果

• 不利其他醫療專業的協作及轉介

影響診症效率

• 需要病人自備各項紙本檢查紀錄

• 中醫師需要花時間反覆核實

• 紙本紀錄未能調整大小、光暗、

對比度，難以深入參考細節

連接醫健通，診症好輕鬆



中醫師參與醫健通 - 可取覧範圍

• 中醫診斷

• 中醫療法

• 中藥處方
• 中藥配發
• 敏感紀錄及藥物不良

反應(中、西)

• 求診紀錄
• 觀察及生活方式紀錄
• 防疫接種紀錄

• 診斷
• 手術及其他醫療程序
• 藥物紀錄

• 化驗報告
• 放射報告
• 其他檢查報告

• 臨床摘要
• 出生紀錄
• 醫療轉介資料

中醫藥
範圍

其他醫療
範圍

2025年12月11日

擴展的取覧範圍中醫師可取覽的資料



病例操作示範

基本資料 孟女士，57歲，已婚，從事文職工作。 2025年12月16日初診

主訴 反覆疲倦、雙下肢水腫、夜尿增多半年餘。

現病史 近半年自訴體力每況愈下，易疲，夜寐7-8小時仍精神不振。
偶晨起雙下肢微浮腫，久站後加重，夜寐抬腿休息後腫減。
近三月夜尿增，每晚約 3–4 行。工作時難以集中精神，偶勞
則微暈、微喘。偶不欲食，納減，腹微脹。溲微黃，大便偏
軟，日 1 行。

素體虛，冬天手足冰冷。工作壓力較大，需加班，飲食不定
時，嗜吃外賣，蔬菜偏少。飲水少。

自訴3月前因暈甚而到公立醫院急症室求診，曾行腦MRI及其
他檢查，唯患者未能告知詳細結果。

舌、脈診 舌淡胖，齒痕，苔白稍微；脈沉滑，尺細

既往史 2020:西醫診斷高血壓，藥控，血壓約 130/80

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 中醫紀錄版面

中醫療法

就診資料

中醫診斷 敏感及藥物不良紀錄

中藥處方紀錄

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 中醫紀錄版面

中醫療法
• 查閱求診人曾接受的中醫療

法，包括毫針、天灸、拔罐、
推拿及腹針等

• 查閱療法的其關部位，備註
及治療時間

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 中醫紀錄版面

中藥處方紀錄
• 點選處方紀錄後可查閱詳情，

包括份量、藥物備註、服藥
指示、醫囑等事項

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 西醫紀錄版面

西藥處方紀錄

化驗紀錄

西醫診斷

就診資料

敏感及藥物不良紀錄
轉換中西醫紀錄

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 西醫紀錄版面

實驗室紀錄
• 查閱求診人各項實驗室

檢查報告

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通取覽器 - 西醫紀錄版面
放射科紀錄

• 查閱求診人各項醫學影
像相關檢查，如 X 光、
超聲波、CT、MRI等

*畫面僅供演示用途，並非真實病人資料



醫健通如何支援中醫師診症

診症流程更高效診症判斷更精準

提升病人信任度與專業形象風險管理更完善



「醫健通 -中醫藥發展新時代」網絡研討會

THANK YOU


